PraxTIsCHE THEOLOGIE

menischen Dialoge mit den orthodoxen Kirchen, bei denen es ja immer auch um die
pneumatologischen Dimensionen der jeweils verhandelten Probleme geht.
W. Loser S. J.

4. Praktische Theologie

DREWERMANN, EUGEN, Pychoanalyse und Moraltheologie. Bd. 1: Angst und Schuld;
Bd. 2: Wege und Umwege der Liebe. Mainz: Griinewald 1982/83. 205/307 S.
»Wiirde jemand den paradoxen Satz vertreten wollen, dafl der normale Mensch

nicht nur viel unmoralischer ist, als er glaubt, sondern auch viel moralischer, als er
weifl, so hitte die Psychoanalyse, auf deren Befunden die erste Hilfte der Behauptung
ruht, auch gegen die zweite Hilfte nichts einzuwenden.” Dieses Wort Freuds (Das Ich
und das Es, 1923, G. W. 13, 281 f) scheint sich im Bemithen um eine klare Verhaltnisbe-
stimmung von Psychoanalyse und Moraltheologie mit D.s Anliegen zu treffen.

Die Entwicklung des Christentums im Abendland ist, so dieser Autor im Vorwort
des 1. Bds., schon von Anfang an von drei Fehleinstellungen geprigt, der Fremdheit
der christlichen Theologie gegeniiber dem Unbewufiten der menschlichen Psyche, der
Verstandeseinseitigkeit der abendlindischen Religiositit, der Verselbstindigung der
christlichen Moral gegeniiber der Glaubenslehre. Sie kristallisieren sich ,in der gegen-
wirtigen wissenschaftlichen Diskussion methodisch in dem Konflikt zwischen Tie-
fenpsychologie und Theologie® (9). Zur ,,Uberwindung dieses Konfliktes“ mochte D.
durch vorliegende Verdffentlichung z. T. schon anderswo abgedruckter Aufsitze bei-
tragen. — Der erste, umfangreichste Aufsatz, ,Das Tragische und das Christliche®
(19-78), beleuchtet ein Stiefkind christlicher Daseinsthematik und verdeutlicht die Fol-
gen. Beispiele aus der psychotherapeutischen Praxis sowie die Themen , Abtreibung®,
»Krieg und Massenelend” sollen das-Phinomen des Tragischen in der ,Spaltung der
Personlichkeit” (als neurotischem Prozefl) und ,,Spaltung der Sictlichkeit” (als Verant-
wortung des Unverantwortlichen) wieder ins Bewufitsein bringen. — Indem das Chri-
stentum das Erbe der jahwistischen Theologie in sich aufnahm und christologisch-so-
teriologisch re-interpretierte, hatte es mit der Lehre der Erbsiinde als kritischer
Schopfungslehre , die Tragik des menschlichen Willens zunichst wie keine andere Re-
ligion der Menschheit hervorgehoben® (53). Dafl daraus in der Gegenwart, diesen ur-
spriinglichen Intentionen zuwider, durch Leugnung der Tragik des menschlichen
Willens ,eine vollig voluntative® und ,moralische Doktrin geworden® ist, hat nach D.
zwei Griinde: ,Die Ablehnung des Unbewufiten im Menschen® und die ,Etablierung
des Christentums als Volkskirche® (59 ff) mit den entsprechenden Folgen und Scheinle-
gitimationen. D. sucht die Losung in der Tragik Gottes, der ,die Tragik der menschli-
chen Unzulinglichkeiten® aufgenommen und angenommen hat, was ,den Menschen
um so mehr” notige, ,an eine Vergebung jenseits des Scheiterns, jenseits der Vergeb-
lichkeit und jenseits des Versagens zu glauben. Oder — wir litten umsonst®. — Das von
D. zum Beweis seiner These vorgelegte Material ist gewifs eindrucksvoll, aber es lieflen
sich u.E. iiber die ,jahwistische Tradition® hinaus aus der christlichen Tradition noch
andere Autoren und Zeugnisse nennen (z.B. aus der spitmittelalterlichen Mystik, be-
sonders Johannes Tauler u.a, mystische Autoren), bei denen das Moment des Tragi-
schen nicht verdringt wurde und bei aller fritheren oder spiteren zeitweiligen
Uberlagerung lebendig geblieben ist. Das macht D.s Anfragen zwar nicht iiberfliissig,
relativiert aber den darin erhobenen Anspruch. — ,Von der Unmoral der Psychothera-
pie — oder von der Notwendigkeit einer Suspension des Ethischen im Religiésen®
(79-104) handelt der nichste, bisher noch unversffentlichte Beitrag. In Auseinander-
setzung vor allem mit Hegel zeigt D., dafl ,die Hegelsche Versshnungsphilosophie in
Wahrheit die moralische Problematik der Psychotherapie® nicht ,aus der Welt schaffen
kann® (92). Das Ziel jeder Psychotherapie ist auch nach D. ,,die Entfaltung der Person-
lichkeit, die Bewufitwerdung und Herausbildung des Selbst, die Herauslésung des ein-
zelnen aus der Verhaftung an die kollektiven Zwinge des Es und des Uberichs® (84).
Das Problem, vor das sich die Psychotherapie gestellt sehe, sei ,im Grunde das gleiche,
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vor dem Paulus im Romerbrief und Galaterbrief (Rém 5-8; Gal 3) stand® (97). Da sich
aus der Praxis der Psychotherapie selbst deren Grundlage erweisen mufl (vgl. 94), hilc
D. im Anschluf an Kierkegaard (und dessen Kritik an Hegel) eine ,theologische Sus-
pension des Ethischen® (95 ff) fiir notwendig. Der ,,Sinn der Amoralitit des psychothe-
rapeutischen Vorgehens“ als bewufiter Verzicht darauf, ,die Einhaltung bestimmter
Normen zur Bedingung und Anerkennung und Akzeptation des Patienten zu erhe-
ben®, erweist sich dadurch und darin, daff Psychotherapie ,jenseits der Ethik einen
Raum vorbehaltlosen Seindiirfens, einen Raum bedingungsloser Gnade® (96) zu erdff-
nen sucht. Eben jenen lebens- und handlungsorientierenden Raum der Gnade zu erff-
nen (Psychotherapie) und offen zu halten (Theologie), ist dann auch das, ,was
Psychotherapie und Theologie voneinander lernen miissen” (98), denn ,die Gnade ei-
ner grundlosen Berechtigung im Dasein allein erweist die Uberfliissigkeit des Bosen,
und sie muf frither sein als alle Fragen der Moral® (104).

,Schuld und Schulderfahrung in der heutigen Zeit oder: die schizoide Unfihigkeit,
selbst zu existieren® (105-110), veranschaulicht und deutet D. anhand einer (wiederum
literarischen!) Analyse und (psychologischen) Deutung von P. Handkes Erzihlung:
,Die Angst des Tormanns beim Elfmeter”. — Von ,Angst und Schuld und ihrer Uber-
windung® handelt eine ,Einfithrung in eine Theologie von Siinde und Erlosung®
(111-127), die urspriinglich als Vorrede abgedruckt ist in der 2. Aufl. des III. Bandes
von D.s ,Strukturen des Bosen® (Paderborn 1980). Im Anschlufl an die Ausfithrungen
zur sogenannten ,jahwistischen Urgeschichte® (Gen 2ff, gleichsam das archimedische
,dés moi pot st6 ...  D.s) entwickelt der Autor eine kritische Erbsiindenlehre als kriti-
sche Theorie des Bosen, die ihn wieder zum ,ceterum censeo® eines Primates der Gnade
fithrt (Gnade auch als ,sanftes Erbarmen® und als ,begnadete Angst” im Sinne von
G. Bernanos, von dem D. nicht spricht); statt Verachtung seiner selbst und der anderen
wird hier fiir ,sanftes Erbarmen® mit sich und anderen plidiert aus der Erfahrung der
geschenkten, d. h. gottlichen Gnade (vgl. 126 £f). — Uber ,,Stinde und Neurose. Versuch
einer Synthese von Dogmatik und Psychoanalyse handelt die Wiedergabe der Pader-
borner Habilitationsvorlesung D.s (128-162). Hier legt D. wohl erstmals innerhalb der
Theologie in dieser Form den iiberzeugenden Versuch vor, psychoanalytisch-tie-
fenpsychologische ,Neurosenlehre als theologische Phinomenologie der Sunde® zu
interpretieren (wiederum auch im Anschlufl an Kierkegaard). Zwar macht D. noch zu
wenig deutlich, dafl und wie die von ihm skizzierten vier psychoanalytischen ,Grund-
formen® (im Anschlufl vor allem an Fritz Riemann) sich gegenseitig mischen, tiberla-
gern und verdecken, also in der Praxis kaum isoliert wahrgenommen werden konnen;
dennoch mifite gerade dieser Beitrag die Diskussion tber das sich gegenseitig fiirein-
ander verwendende Verhiltnis von Psychoanalyse und Theologie/Seelsorge wieder be-
leben. — Die beiden letzten Beitrige (,Zum Verhiltnis von Psychotherapie und
Seelsorge®, 163-178, und ,,Heil und Heilung. Eine Meditation iiber das Verhiltnis von
Psychotherapie und Seelsorge®, 179189, letzterer Beitrag als Interpretation eines Tex-
tes aus H. Hesses ,Glasperlenspiel“) wollen dazu dienen, dafl Psychoanalyse und
Theologie/Seelsorge wieder ein lebendiges Verhiltnis zueinander finden (nicht mehr
gegeneinander stehen), um so den ,faktischen Dualismus von Theologie und Tie-
fenpsychologie® (171) behutsam aufzulssen. Gerade in diesem Dualismus und seiner
(unbewufiten) Praxis zeigt sich ja schon eine neurotische Fixierung. Stattdessen sollen
Theologie und Psychoanalyse/Psychotherapie auf verschiedene Weise dem gemeinsa-
men Anliegen dienen, nimlich dem Menschen in der psychotherapeutischen Hilfe
(Psychoanalyse) zum Heranreifen in der Gnade zu helfen, welche die Theologie dann
lebendig zu verkiindigen, d.h. immer weniger zu verdringen sucht.

Verschiedene Register beschlieflen den Band, der in seiner Aufmachung, seinem
Druck und seiner Ubersichtlichkeit uneingeschrinkt zu loben ist.

Mit einem programmatischen ,,Vorwort® (11-16) werden Anliegen und Methode
von Band 2 beschrieben: ,Die Psychoanalyse besitzt nicht die grofle Macht und Giite
eines Menschheitsretters und Erlésers. Sie ist ein einfaches Instrument zum Aufspiiren
der menschlichen Angst und ihrer Geschichte im menschlichen Herzen. ... im ganzen
kann die Theologie von der Psychoanalyse wieder lernen, was ihr selbst zugehort und
doch so oft von ihr verraten wird: eine absichtslose Giite, die es sich verbietet, den an-
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deren zu bewerten und zu zensieren, und einzig an der Wahrheit seiner Seele interes-
siert ist” (15). Schwerpunktmiflig wird in diesem 2. Band das ,,wichtigste Gebot des
menschlichen Lebens .. ., die Liebe®, behandelt. So beginnt der erste Beitrag: ,Von der
Geborgenheit im Ring der Liebe® (17-37) gleich mit einer ,Auslegung des Menschen-
bildes der jahwistischen Urgeschichte (Gen 2, 22-25) und damit wiederum mit D.s be-
kanntem biblischem Dreh- und Angelpunkt, den er sich durch seine vorausgegangenen
Untersuchungen zur jahw. Urgeschichte (in exegetischer, psychoanalytischer und phi-
losophischer Sicht; vgl. Bibliographie) erarbeitet hat. Ein zweiter Beitrag: ,,Ehe — tie-
fenpsychologische Erkenntnisse fiir Dogmatik und Moraltheologie® (38-76), erdrtert
auf tiefenpsychologischer Grundlage Problem und Formen der Ubertragungsliebe und
die (theologischen) Folgerungen (,Konsequenzen®) der Ubertragungsliebe, die in drei
Themen iiber ,Sakramentalitit der Ehe als Grund ihrer Unaufloslichkeit®, ,,die unend-
liche Differenz zwischen einem Wesensgesetz des Glaubens und einem moralischen
Gesetz“ und ,Ehe und Ehelosigkeit” zusammengefafit werden. Ein dritter Beitrag:
»Von einer besonders tragischen Form des Mifiverstindnisses in der Ehe — oder: vom
Recht auf Scheidung und auf Wiederverheiratung in der katholischen Kirche®
(77-111), versucht, am Scheitern einer depressiv-zwangsneurotischen Ehebeziehung
(als ,,tragischem Modell®) ,die Krise einer gewissen Art von Religiositit im ganzen auf-
zuzeigen® (110), und postuliert wiederum als ,ceterum censeo® die Not-Wendigkeit der
Tiefenpsychologie (als Psychoanalyse) fiir die Theologen, die ,,sich nicht abgewshnen
wollen, die Problematik menschlichen Zusammenlebens weit unterhalb des analyti-
schen Wissens ihrer Zeit und im Rahmen eines zwar ehrwiirdig tradierten, aber sehr
verengten Menschenbildes zu erértern® (111; D. beriicksichtigt hierbei allerdings nicht
den ebenso fragwiirdigen Mifistand, daff gerade innerhalb der praktischen Theologie
und Seelsorge in den vergangenen Jahrzehnten, in ,wilder Psychoanalyse® und bereit-
willigster, aber unreflektierter Rezeption psychologischer Methoden und in Anpas-
sung an modische Trends auf dem Psychomarkt, mindestens soviel drgerniserregendes
und unsachgemifies Herumpsychoanalysieren und Psycholektisieren zu beobachten
ist). An wiederum fast nur literarischen (!) Beispielen dargestellt, wird diese Problem-
stellung dann ausfithrlicher behandelt und konkretisiert in dem Beitrag: ,Aus Schuld
geschieden — verdammt zum Ungliick? Vom Recht auf Vergebung auch in der katholi-
schen Kirche. Ein Plidoyer® (112—137). In den Zusammenhang kindlicher Beziehungs-
erfahrungen verweist der Beitrag: ,,,Warte, bis Vater wiederkommt!‘ — Lebenskrisen
aus Kindheitserinnerungen der Nachkriegszeit” (138-161), wiederum literarisch ver-
anschaulicht an L. Feuchtwangers Roman: ,Jefta und seine Tochter®.

Die beiden folgenden und das Buch beschlieflenden Beitrige sind gleichgrofien Um-
fangs und dem Inhalt nach die wichtigsten und gewichtigsten Aufsitze dieses Sammel-
bandes. Hauptzweck des ,Essays®: ,Zur Frage der moraltheologischen Beurteilung
bestimmter Formen sexuellen Fehlverhaltens® (162-225) ist nach D.: ,einfithlbare und
verstindliche Argumente zu sammeln® (225) fiir eine ,grundsitzliche Einsicht in einem
praktischen Zentralbereich kirchlicher Moraltheologie®. Nach einer einfithrenden Me-
thodik (I.) und Klirung des Begriffes und ,Ausdrucks® der Sexualitit wird in der Ka-
suistik (II.) die ,Brauchbarkeit der vorgeschlagenen Methodik an einigen Fragen der
Sexualmoral zu bewihren” versucht. D. behandelt hier vorrangig die Frage der Homo-
sexualitit und Pidophilie, der Onanie, des vorehelichen Geschlechtsverkehrs und eini-
ger (psycho-)sexueller Fixierungen (Voyeurismus, Exhibitionismus, Sadismus, Maso-
chismus, Fetischismus); im Abschnitc (II1.) ,Praxis bietet D. dann Ratschlige und
Hilfen an fiir eine angemessene moraltheologische Beurteilung in Anlehnung an die
psychoanalytische Erfahrung. Trotz aufrichtigen Bemithens, sich im Sinne der ,,Absti-
nenzregel der Psychoanalyse® den genannten Erscheinungsweisen menschlicher Sexua-
livdt zu stellen und Kriterien fiir eine psychoanalytisch aufgeklirte moraltheologische
Beurteilung darzustellen, gelingt es D. nicht immer, den Grenzgang einer ,theologi-
schen Suspension des Ethischen® (vgl. dazu im Band 1) so zu bestehen, dafl er nicht
doch wieder im Fahrwasser traditioneller moraltheologischer Beurteilungsmuster lan-
det. Hier spitestens zeigen sich auch dann — mehr von der Tradition als von der Sache
her — die Grenzen, die dem Drewermannschen Programm einer ,Psychoanalyse und
Moraltheologie® gesetzt sind. — ,Von der Notwendigkeit und Form der Konfronta-
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tionstechnik in der gesprichspsychotherapeutischen Beratung® (226—290) handelt der
letzte Beitrag des 2. Bandes, den der Autor auch als Ratschlag fiir die Praxis der moral-
theologischen Beurteilung und Argumentation verstanden wissen mochte in dem
Sinne, dafl ,Konfrontation® hier auch als ,,Weg und Umweg der Liebe” aufzufassen
sei. D. hebt die Erginzungsbediirftigkeit der gesprichspsychotherapeutischen Praxis
durch eine durchsichtige Kunst der ,Konfrontationstechnik® hervor (gegeniiber
R. Tausch und indirekt wohl auch gegeniiber der ganzen C. Rogers-Schule). Die ab-
schlieflenden ,generellen Regeln der Konfrontationstechnik® lassen sich ohne weiteres
auch auf die moraltheologischen Probleme im Kontext qualifizierter Seelsorge-Ge-
spriche und seelsorglicher Beratungen anwenden. — Die Vielfalt der Aspekte und Per-
spektiven, die D. von seinem Ansatz her erschliefit, ist beeindruckend. Nicht zu
iiberhéren ist vor allem sein Appell, in der Moraltheologie nicht nur die Wege der
Liebe vorzustellen und vorzuschreiben, sondern auch die ,Umwege der Liebe” aufrich-
tiger zu beriicksichtigen und ihnen ihr Recht zu geben und zu lassen.

Im Blick auf das eingangs zitierte Wort Freuds ist der Rez. der Meinung, D. habe
dennoch in seinem Programm ,,Psychoanalyse und Moraltheologie® das von Freud klar
benannte Paradox eher aufgelost als in seiner produktiven und kritischen Kraft durchge-
halten. Gelegentlich ist eine Tendenz zum einseitigen Konformismus mit der traditio-
nellen Moraltheologie mittels der Einsichten der Psychoanalyse nicht zu tibersehen.

H. J. REPPLINGERS. ].

SuBLON, RoLaND, Fonder I’Ethigue en Psychoanalyse. Du Bien d la Loi (Collection ,réflé-
chir®). Paris: FAC 1982. 138 S.

Dieses Werk des Straflburger Mediziners, Psychoanalytikers und Theologen S. ver-
steht sich als einen ,,Versuch® (,essai”) und ist eine systematische Studie, die sich teil-
weise mit den Intentionen des obengenannten Werkes von E. Drewermann triffe. S.
orientiert sich zunichst an der philosophisch-theologischen Tradition des Abendlandes
und stellt darin die Frage nach der christlichen Ethik, ,deren Universalititsanspruch zur
Zeit in Frage gestellt zu sein scheint™ (24; Ubers. jeweils vom Rez.). — Die Ethik des
,Guten’ habe bei den Griechen bald auch ihre Sackgassen gezeigt (vgl. Platon, Nomoi
708¢c). Aufgenommen durch das Christentum und christlich re-interpretiert sei diese
Ethik des ,Guten® schliefilich begriindet worden auf und mit dem, was man ,,im Mittelal-
ter die ,adaequatio rei et intellectus’ “ nannte. Der Prozef} Galileis markiere dann einen
Bruch mit dieser Tradition. Dies ist, kurz und einfach gesagt, die Thematik des L. Teils
(.L’Ethique aristotélico-thomiste: le référent, object du savoir®, 27—54). — Spitestens seit
Immanuel Kantist nun dieses selbstverstindliche und ungebrochene Verhiltnis zu einer
(Vernunft-)Ethik des ,Guten’ in Frage gestellt und die Ethik (Moral) begriindet worden
auf das Sittengesetz (,,Loi morale®), dessen Idee sich im ,kategorischen Imperativ® aus-
driickt. Davon spricht S. im IL. Teil: ,Des lumiéres au modernisme: Le référent inter-
rogé”, 57-80). Nach dieser Erorterung der historisch-traditionellen Problemstellungen
kommt S. im III. Teil zur Ausfithrung dessen, was den Titel des Buches rechtfertigt:
»Modernité et éthique: le référent barré” (83-136; vgl. auch 7). — Nachdem I. Kant die
erkenntnistheoretische Evidenz der traditionellen Ethik und Moral (zu diesen Begriffen
vgl. die ,Introduction®, 13 ff) erschiittert und aufgekiindigt hat, versuchte K. Marx auf-
zuweisen, dafl und wie der Mensch durch sozio-6konomische Bedingungen in seiner
(geistigen) Wahrnehmung (fremd-)bestimmt wird und ist. Schliefllich habe dann die
Entdeckung des ,,Unbewufiten” (und der unbewufiten Wiinsche und Strebungen), durch
die Psychoanalyse S. Freuds und seiner Nachfolger, die ethik- und moralbegriindende
Idee ins Wanken gebracht, dafl nimlich der Mensch ,,von Natur aus® nach einem ,Gut’
strebt, das er,,erkennen” kann als sein ,hochstes Ziel“. Wie ist nun nach dem Aufweis der
Destruktion und Aufhebung dieses moralbegriindenden Ansatzes (bei der Idee ,des Gu-
ten’) ein ,fonder I'éthique” noch méglich? — Nachdem der ,objektive’ Bezugsrahmen
(. référent™) der aristotelisch-thomistischen Ethik (Teil I) durch Kant in Frage gestellc
(TeilII) und durch die Theorien von Marx verdichtigt und schliefilich durch die Psycho-
analyse Freuds unzuginglich geworden (Teil III) ist, sucht S. den Ansatzpunke fiir sein
»fonder I’éthique® in der Psychoanalyse selbst. Die Psychoanalyse kann und will auch
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