HistoriscHE THEOLOGIE

Veroffentlichungen stiitzt. Sie behandelt die komplexe Redaktionsgeschichte des CR,
gibt Aufschluff iiber die angewandten Editionsprinzipien und erldutert die verschiede-
nen Teile des Werks. Vier Anhinge der Einleitung betreffen die Chronologie und die
Schritte der Redaktion, die Seitenkonkordanz der Hauptmanuskripte, sowie eine Syn-
opse der Textanmerkungen (dictamina). Der erste Teil des Werkes enthilt den mit
einem kritischen Apparat der Varianten, Marginalien und Referenzen versehenen defi-
nitiven Text des CR, der der 1566 bei Manutius in Rom in mehreren Ausgaben unter-
schiedlichen Formats verlegten editio princeps zugrundelag. Dieser mit dem Sigel ms1
bezeichnete Text bildet jedoch nur einen Teil des vatikanischen Codex; einen weiteren
Teil bildet der Entwurf zum definitiven Text, mit dem Sigel ms2 gekennzeichnet. Der
zweite Teil des Werks enthilt— in kleinerer Schrifttype — diesen ersten, von der pépstli-
chen Katechismuskommission unter Leitung von Karl Borromius erstellten Entwurf
sowie die Hinweise auf die weiteren redaktionellen Textschichten. Der dritte Teil gibt,
mit kurzen Erliuterungen des Hrsg. versehen, die kritischen Anmerkungen und Ver-
besserungsvorschlige (dictamina) wieder, die auf die Textrevision verschiedener Theo-
logen sowie die Schlufirevision von Kardinal Sirleto zuriickgehen. Der vierte Teil
schlieflich bietet eine Reihe erginzender Dokumente, die sich auf den CR beziehen;
dazu gehoren lehramtliche Dokumente wie das die Erstellung eines Katechismus an-
ordnende Reformdekret des Konzils, ein Index der Schriftlesungen im Kirchenjahr mit
Verweisen auf die entsprechenden Katechismusstellen, sowie Ausziige aus 45 Briefen,
etwa der Kardinile Borromaus, Hosius und Sirleto. Ausfiihrliche Register der Bibel-
stellen, der Autorititen (Viter, Konzilien, Pipste und Autoren), der Sachen und der
Illustrationen schliefen den volumindsen Band ab.

Der Hrsg. und seine Mitarbeiter haben mit diesem Werk ein Arbeitsinstrument ge-
schaffen, das die bisherigen Kenntnisse iiber den CR gewif} nicht umstiirzt, aber doch
auf historisch-kritisch gesicherte Beine stellt. Auf dieser Grundlage kann nun die ei-
gentlich theologische Arbeit aufbauen, die zum Beispiel der Frage nachgehen mufi, ob
und wie die vier klassischen katechetischen Stiicke, die den CR in der theologisch,
nicht didaktisch gedachten Reihenfolge von Symbolum, Sakramente, Dekalog, Her-
rengebet strukturieren — dieselbe Struktur weist der neue Katechismus Johannes
Pauls II. auf —, als die Haltepunkte einer Topik und Hermeneutik der Heiligen Schrift
gelten konnen, wie Joseph Ratzinger in seiner vielbeachteten Pariser Rede zur Krise
der Katechese (1983) im Anschluf} an die Praefatio des CR vorgeschlagen hat, die von
den katechetischen Stiicken als Auslegungsorten der Bibel (quattuor his, quasi com-
munibus sacrae Scripturae locis) spricht (CR 13). M. SievernicH S. J.

Erpri, Krara, Auf dem Wege zu sich selbst: Die Meditation im 16. Jahrbundert. Eine
funktionsanalytische Gattungsbeschreibung (Wolfenbiitteler Abhandlungen zur Re-
naissanceforschung 8) Wiesbaden: Harrassowitz 1990. 285 S.

In ihrer Studie gibt E. eine funktionsanalytische Beschreibung der Meditation, die
sie durch den ,Dualismus der persénlichen Devotion und des institutionalisierten, tra-
ditionellen Glaubens und das Bestehen zweier gegensitzlicher, lyrischer und didakti-
scher Prinzipien® (47) als religios-literarische Gattung kennzeichnet. Dabei versucht
E., »die Meditation als eine Struktur geschichtlich bedingter Prozesse aufzufassen,
diese Gartrung als ein Kommunikationssystem zu erforschen, dessen Basis nicht kau-
sale, sondern vermittelnde soziale und kulturelle Bediirfnisse bilden” (5). Dariiber hin-
aus will sie Gattungspoetik und Mentalititsgeschichte miteinander verbinden und , die
Individualisation, die Selbsterkenntnis und Bewufitwerdung in und durch die Medita-
tion® (6) aufzeigen. Die Grundlage dafiir bilden ausgiebige Quellenforschungen zur
Betrachtungsliteratur, die spiter in einer eigenen Bibliographie erfafit werden soll. Um
das umfangreiche Schrifttum einzugrenzen, konzentriert sich E. in ihrer Arbeit auf
Meditationsliteratur, ,die sich am Wendepunkt von Renaissance und Barock als wich-
tig und aussagefihig erweist (3). — Ein geschichtlicher Uberblick zeigt im 1. Kap. Ent-
stehung und Entwicklung der Meditation, die als Erbauungsliteratur am Vorabend der
Reformation einen ersten und gegen Ende des 16. Jahrhunderts einen zweiten Hohe-
punkt erreichte. Wihrend Platon und Aristoteles in der Meditation lediglich eine gei-
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stige Titigkeit des Menschen sahen, erhielt sie bei Plotin religiosen Charakter. Er
formulierte erstmals ,die Grundprinzipien der spiteren christlichen Mystik: die intel-
lektuelle Schau der gottlichen Wahrheit und die von Gott geschenkte ekstatische Lie-
beseinigung® (21). Um die gleiche Zeit versuchten die Anachoreten, durch Askese und
Gebet zur Gotteserkenntnis zu gelangen. Augustinus verband beide Strémungen mit-
einander und sah in der Meditation einen Weg zu Gott. Er lehrte die Gliubigen, die
Bibel zu meditieren, damit sie sich selbst erkennen und ihre Siinden bereuen. Durch ihn
geriet allerdings die Stinde ins Zentrum der Theologie, so dafl seitdem ,,die Geschichte
der Meditation eng mit der Entwicklung der ,confessio‘ und der Bufitheologie zusam-
menhingt® (19). Wie sehr Augustinus die abendlindische Spiritualitit beeinflufite, las-
sen die ersten schriftlich formulierten Meditationen erkennen, die im 11. Jahrhundert
plotzlich aufrauchten. Sie sind antithetisch aufgebaut und beschreiben die Tiefen der
Siinden, deren Bekenntnis den Menschen dazu bewegt, Gott fiir seine Barmherzigkeit
zu danken und zu loben. Anselm von Canterbury gab eine philosophisch-theologische
Begriindung der Meditation und erklirte, wie man betrachten soll. Die pseudo-augu-
stinischen und anselmischen Meditationen haben die spatere Entwicklung so entschei-
dend bestimmt, ,daff in Zielsetzung, Struktur oder Ton kaum noch wirklich
wesentliche Anderungen im Laufe der spiteren Jahrhunderte auftraten” (33). Die The-
matik der Meditation verschob sich jedoch bei Bernhard von Clairvaux, der in der Me-
ditation des Leidens Jesu ein personliches Verhaltnis zu Christus fand. Aus den
Passions-Betrachtungen entwickelten sich spiter die Christus- und Brautmystik sowie
eine gefiihlsbetonte Volksfrommigkeit. Im 12. und 13. Jahrhundert wurden theoreti-
sche Grundlagen der Meditation erarbeitet und in systematisch-methodischen Hand-
biichern festgehalten. Fruchtbare Anregungen gaben Hugo von St. Viktor, Bonaven-
tura, Meister Eckhart, Johannes Tauler und Heinrich Seuse. Die religiose Krise und
die damit verbundene existentielle Heilsangst losten am Vorabend der Reformation
eine Flut von Meditationsliteratur aus, weil sich die Devotio moderna und christliche
Humanisten in ganz Europa um eine Erneuerung des geistlichen Lebens bemiihten. Sie
fanden jedoch keine befriedigende Antwort auf die Frage: , Wie krieg’ ich einen gnidi-
gen Gout?® (75) — Befreiend wirkte dagegen, wie E. im 2. Kap. zu zeigen versucht, die
Antwort Luthers, dafl der Mensch allein durch den Glauben die Vergebung der Stinden
und die Gemeinschaft mit Gott erlangen kénne. Obwohl die Meditation dadurch an
Bedeutung verlor, enthielt die Buitheologie der Reformatoren bereits die Keime ihrer
spiteren, konfessionell verschiedenen Entwicklung. Wihrend Luther an der Passions-
meditation mit Einschrinkungen festhielt, gab es fiir ,,die Christusmeditation in Cal-
vins theozentrischer Frommigkeit keinen Platz® (90). Sein niichternes Gebet
beschrinkte sich auf Selbstpriifung und Glaubensbekenntnis. ,,Eine eigene, autonome
Antwort auf die Glaubenskrise“ (94) gaben die katholische Reform und das Konzil von
Trient, das ,die positive Auswirkung der mittelalterlichen Frémmigkeitspraxis, der
Meditationen und der Erbauungsliteratur auf die Intensivierung des Glaubenslebens
wiederentdeckte® (98). In dieser Tradition stand auch Ignatius von Loyola, dessen Ex-
erzitienbuch ausfithrlich besprochen wird. — Wegen ihrer pessimistischen Weltan-
schauung und ihres negativen Menschenbildes, meint E. im 3. Kap., konnte die
protestantische Theologie jedoch das Bediirfnis nach Heilsgewifiheit und Andacht auf
Dauer nicht befriedigen. Die Ungewifiheit der politischen und sozialen Verhiltnisse
verstirkte zudem das Stindenbewufitsein. Dies fithrte am Ende des 16. Jahrhunderts in
ganz Europa zu einer neuen Bliite der religiosen Erbauungsliteratur. Sie hatte die Auf-
gabe, ,die Lehre der Priadestination, des Auserwihltseins und der Heiligung im alluigli-
chen Leben anzuwenden, die Theorie mit dem Einzelfall durch heilige Assoziationen
der biblischen Dichtung zu verbinden. (118) Katholische und protestantische Schrift-
steller orientierten sich an der mittelalterlichen Frommigkeit. Dabei entdeckten sie die
Meditation, die sie fiir besonders geeignet hielten, die Lehren mit Andacht, die Dog-
men mit Gefithlen zu verbinden. Konfessionsbedingt spalteten sich ,die Meditationen
in finf abgrenzbare Gruppen, die von unterschiedlichen Zielen, menschlichen Situatio-
nen und Bediirfnissen, Gottes- und Lebensauffassungen und letztlich auch von ver-
schiedenen literarischen und 4sthetischen Prinzipien geprigt wurden® (119). Kalvini-
sten und Jesuiten entwickelten eigene Modelle dieser religids-literarischen Gattung.
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Wihrend Calvin fiir Erbauungsliteratur kein Verstindnis hatte, veroffentlichte sein
Nachfolger Theodore Beze Psalmenmeditationen, die ,den Bediirfnissen der Zeit ent-
gegenkamen und grofien Erfolg hatten (129). Daraus entstand eine kalvinistische Me-
ditationsliteratur, in der ,die Psalmen-, vor allem die Bufipsalmenmeditationen
eindeutig tiberwiegen® (130). Darunter findet sich jedoch ,kein ,Meditationshand-
buch’, keine theoretische Schrift iiber die Meditationspraxis, wie sie bei den Katholi-
ken so haufig vorkamen® (150). Einen wichtigen Beitrag zur Entwicklung der
katholischen Meditation leistete Ignatius von Loyola mit seinem Exerzitienbuch. Die
Kritik daran zeigte allerdings, wie schwer sich seine Absicht, Aktion und Kontempla-
tion miteinander zu verbinden, verwirklichen lift. Alonso Rodriguez gelang es schliefi-
lich, die Meditationspraxis der Jesuiten zu rechtfertigen und das ignatianische
Exerzitienmodell zu realisieren. Sein Werk, das er ganz im Sinne von Mercurian und
Acquaviva verfafite, ,ist heute noch bei den Jesuiten im Gebrauch® (163). Aufier dem
Exerzitienbuch ,besafien die Jesuiten bis zur Regierungszeit von Claudio Acquaviva
kein ordenseigenes devotionales Schrifttum® (166). ,Verunsichert von den dufleren
Angriffen und durch die gegensitzliche Entwicklung der Meditationspraxis innerhalb
der eigenen Reihen, ,eingeschiichtert’ durch die absolute Autoritit des Ordensgriin-
ders und letztlich verpflichtet, anstelle eigener meditativer Vertiefung lieber die Glau-
bigen dazu zu fithren, schrieben die ersten Jesuiten keine eigenen Meditationswerke,
sondern begniigten sich mit demjenigen von Ignatius.” (167) Erst Acquavivas klare
Richtlinien lieflen nach 1580 eine von Jesuiten verfafite Meditationsliteratur entstehen,
die sehr stark von den Exerzitien geprigt ist. Auflerhalb des Jesuitenordens beeinflufi-
ten Theresia von Avila und Franz von Sales die katholischen Meditationen, die ,eine
optimistischere Welt- und Menschenauffassung, eine klare Methode und die erleich-
ternde Auflosung der Antithese der kalvinistischen Meditation durch eine objektive
Heilssicherheit boten® (213). Einen wichtigen Platz hatte die Meditation auch in der
lutherischen Erbauungsliteratur, in der das subjektive Element stirker in den Vorder-
grund riickte. Weil die Autoren der verschiedenen Konfessionen aus den gleichen spiri-
tuellen Quellen schopften, wurde das Luthertum teilweise rekatholisiert. Philipp Kegel
bezog sogar ,die katholisch-jesuitischen Meditationen in die lutheranische Erbauungs-
literatur mit ein (235) und verdffentlichte in seinen Werken Gebete der Jesuiten Cani-
sius und Michaelis, ohne diese als Verfasser zu nennen. Der katholische Einflufl auf
die lutherischen Meditationen ist auch in spiteren Werken nicht zu iibersehen. Die ge-
samte Erbauungsliteratur sollte den Menschen helfen, ihre Siindenangst zu tiberwin-
den und in Tritbsal und Leid Trost zu finden. — Diese Entwicklung der Meditation
erliutert E. anhand zahlreicher Textbeispiele. Als treibende Kraft erkennt sie dahinter
lediglich die existentielle Heilsangst der Menschen, ohne nach weiteren Ursachen zu
suchen oder zu fragen, wieweit sich Angst und Meditation iiberhaupt miteinander ver-
einbaren lassen. Wenig iberzeugend ist ihre kritische Bemerkung, die Kirche habe die
Beichte als Machtinstrument benutzt und ,eine ganze Liturgie der Angst” (14) entwik-
kelt, um die Glaubigen dazu zu zwingen. Als kimpferischen Gegenreformator sieht E.
Ignatius von Loyola, der mit seinen Exerzitien ,,nicht nur die protestantischen Gegner
besiegen, sondern vor allem den Menschen von der lutherischen Besessenheit der
Siinde befreien wollte® (100). Da das Exerzitienbuch schon 1548 vom Papst approbiert
wurde, brauchten die Jesuiten wohl keine Angst zu haben, ihre Meditationen zu versf-
fentlichen. Sie taten es lange wohl deshalb nicht, weil sie aus eigener Erfahrung wufl-
ten, daf ausfihrliche Erklarungen des Meditationsstoffes den Exerzitanden daran
hindern, selbst zu betrachten und die Dinge von innen her zu verspiiren und zu verko-
sten (EB, 2). Trotz der aufgezeigten Mingel lohnt es sich, das Buch von E. zu lesen,
um die Geschichte der Meditation als literarischer Gattung kennenzulernen und sich
durch das umfangreiche Literaturverzeichnis und Personenregister zu weiteren Stu-
dien anregen zu lassen. J. OswaLp S.].

601



