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tischen Religionen gibt. Unbedingt zu erwihnen ist das Talent des Verf.s, selbst die
strengsten philologischen Analysen mit modernen Problemkomplexen zu verbinden,
was die Lektiire seines Buches besonders anregend macht. Dem Verf. ist es mit seiner
Dissertation (Katholisch-Theologische Fakultit Miinchen 2004) gelungen, durch Ein-
beziehung der jiidischen und islamischen Schriftinterpretation sowie mit systemati-
schem Gespiir, die Grundlage fiir eine Lebensethik gelegt zu haben, die im interreligio-
sen Dialog von erheblicher Bedeutung sein wird. Es bleibt zu wiinschen, dafl Forschung
und Lehre auf diesen Ergebnissen aufbauen. U. L. LEHNER

DemMER, Kraus, Das vergessene Sakrament. Umkehr und Bufle in der Kirche. Pader-
born: Bonifatius-Verlag 2005. 139 S., ISBN 3-89710-321-4.

Der Titel ,,Das vergessene Sakrament* trifft die Sache, um die es geht, denn in der Zeit
nach dem Zweiten Vatikanischen Konzil ist die Zahl derer, die das Bulsakrament emp-
fangen, dramatisch zuriickgegangen. Demmer (= D.) geht im ersten Kap. ,Die Belastun-
gen des Umfelds“ (11-30) den Griinden nach, die die Situation erhellen und zu verste-
hen lehren. Unter der Uberschrift ,Gesellschaft und Zeitgeist® (11) werden als externe
Griinde u.a. die ,,Segmentierung der Lebenswelt® in autonome Lebensbereiche, die die
Biographien der einzelnen kaum mehr als Einheit erscheinen lafit, die 6ffentliche Mei-
nung, die nicht so recht greifbar und doch effizient thren Einfluff geltend macht - und in
dies in Richtung Indifferenz, wie auch die Konstruktion einer eigenen Lebenswelt ge-
nannt, die aber den Stiirmen des Lebens nicht gewachsen sind. Die Parzellierung der Le-
benswelt der einzelnen fiihrt zu einer ,, Zersplitterung personaler Identitit (15), die dem
Bufisakrament ,eine zumindest keimhaft ausgeformte Personlichkeit® nimmt, deren es
aber bedarf. ,Ritualismus — Legalismus — Moralismus® stehen fiir ,,[ijnnerkirchliche Pa-
thologien® (20-22): ,Die viel zitierte Krise des Bufisakramentes ist in weiten Teilen
hausgemacht, sie lsst sich nicht allein auf den Zeitgeist abschieben. Es ist nicht zu leug-
nen, daf viele Gliubige an einer belasteten Erinnerung leiden ... Dass der Empfang des
Sakramentes eine ,professio fidei* (= Glaubensbekenntnis) ist, war im Bewusstsein des
Beichtenden so gut wie nicht vorhanden® (20). Das Bufisakrament verlangt zu seinem
fruchtbaren Empfang eine ,, Kultur des Dialogs* (22-25), die Offenheit und Redlichkeit
auf der Seite des Ponitenten voraussetzt und echte Menschlichkeit auf der Seite des
Beichtvaters, die fiir D. ,,der Test auf Gottes Gottlichkeit (23) ist. Das Bekenntnis eige-
ner Schuld in der Beichte verlangt einen entsprechenden Raum, der den Pénitenten nach
auflen schiitzt und ihn ,birgt®. Wird die Kirche dem gerecht, dann darf der Beichtende
»aufatmen und befreienden Zuspruch erleben. Das kann auch die kultivierteste Gesell-
schaft nicht bieten, sie bleibt notgedrungen in der diinnen Luft erhabener Gedanken
hingen. Mag sie auch noch so viel an humanitirer Hilfe anbieten, das Geschenk des Tro-
stes aus unbedingter Vergebung bleibt sie notgedrungen schuldig” (26).

»Das Aufarbeiten von Schuld — Klassik und Moderne (31-50) (zweites Kap.) geht D.
in drei Schritten an: (1) Es gibt bei vielen Menschen zwar ein Schuldbewuf8tsein im Sinne
des Wissens um die Verstrickung in einen Schuldzusammenhang, aber kein Siindenbe-
wufltsein im Sinne des Stehens zu eigenem schuldhaftem Versagen. Eine bestimmte au-
toritire Moralerziehung, oft miindend in einem autoritiren Gottesbild, hat bei vielen zu
dem Entschlufl gefiihrt, sich von dieser ,Fessel® zu befreien. Siinde ist fiir D. unabweis-
bar mit der Gorttesfrage verbunden (vgl. 34-36) und besteht in ihrem Kern in der Zerst6-
rung des Gottesgedankens (36-39). (2) Zentrale Themen einer theologischen Anthropo-
logie der Siinde sind u.a. der ,stille Verfall humaner Grundvollziige (401.) als Folge der
Siinde, die Unterscheidungen der Tradition in Todsiinde (schwere Siinde) und lifiliche
Siinde (41f.) sowie die Dringlichkeit einer theologischen Relecture dieser Unterschei-
dung, D. plidiert in diesem Zusammenhang wie an anderen Stellen fiir ein Verstindnis
der Siinde als Haltung und Grundentscheidung im Unterschied zu einem akthaften Ver-
stindnis menschlicher Entscheidung und Siinde (vgl. 45). (3) ,,Wege der Verséhnung®
(46-50) kommen im Sakrament der Versohnung zusammen, und dem Verséhnten wird
damit ein neuer Anfang gewihrt. Dabei will der Pénitent als Schuldiger angenommen
und ernstgenommen und nicht als Kranker zur Therapie iberwiesen werden.
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In ,Gewissenskultur aus bedachtem Glauben® (51-70) (drittes Kap.) fihrt D. kurz in
das theologische Verstindnis des Gewissens als personaler Mitte (GS 16) des Menschen
ein, das als waches Gewissen eine Erforschung der eigenen Motive und Intentionen und
damit auch einen Umgang mit der eigenen Lebensgeschichte ermdglicht. So aber kann
der Christ sich angemessen auf das Bekenntnis der eigenen Schuld vorbereiten, das
Thema des folgenden vierten Kap. (71-90) ist. Fiir viele diirfte dieser zentrale Teil des
Buftsakramentes mit Angsten besetzt sein. Um so wichtiger ist, daf§ bei aller Redlichkeit
und allem Ernst im Belkenntnis eigener Schuld der Bekennende die befreiende Wirkung
dieses Aktes in der Beichte erfihrt, gerade wenn er die Schattenseiten seines Lebens zur
Sprache bringt. Nach wie vor stellt die Sprachlosigkeit in diesem Bereich ein grofies
Hindernis dar, daf§ wirklich bekannt wird, was z.T. als schwere Last haufig iiber einen
lingeren Zeitabschnitt empfunden wird. ,Die kirchliche Tradition hat die heilsame Wir-
kung des personlichen Bekenntnisses erkannt. Nicht ausgesprochene Schuld vergiftet,
und es tut gut, sich selbst sagen zu horen: Ich bin Stinder und bekenne mich zu dieser
Schuld® (74). Zu einer angemessenen Kultur des Bekenntnisses gehort die Gabe der Un-
terscheidung zwischen gewichtiger ,Materie“ und weniger wichtigen Verfehlungen.
Eine falsch verstandene Forderung zur Vollstindigkeit des Bekenntnisses ist nicht nur
hinderlich fiir einen fruchtbaren Empfang des Bu[%sakramentes, sie kann u.U. Fehlhal-
tungen wie Angstlichkeit und Skrupulbsitit fordern. Im letzten Teil des Kap. gibt D.
klirende Hinweise zu dem vor Jahren sehr strittigen Themenbereich ,Einzelbeichte und
Bufle® (87-90). Ausdriicklich warnt D. davor, beide Vollziige gegeneinander auszuspie-
len.

Das fiinfte Kap. ,Der Beichtvater als Diener Christi und Kirche® (91-112) entfaltet
ein sehr anspruc]gsvolles Profil an Begabung und Fihigkeiten eines guten Beichtvaters.
Dort heifit es gleich zu Beginn: Des Beichtvaters ,Menschlichkeit ist der Priifstein fiir
Gottes Gottlichkeit. Das schligt sich im Anforderungskatalog an ihn nieder: Er sollte
sich durch Klugheit, Unterscheidungsgabe, Diskretion, sanfte Festigkeit und Giite,
griindliche Kenntnis der Theologie, der Pidagogik, Psychologie und Gesprichsfihrung
auszeichnen® (91). So mancher Seelsorger bzw. kiinfuige Beichtvater diirfte vor diesem
Katalog doch ein wenig erschrecken! In relativer Austiihrlichkeit behandelt D. die oft
diskutierte richterliche Funktion des Beichtvaters (93-97), die vor allem darin besteht,
daR er selbst zu einem richtigen Urteil iiber die Schwere der Schuld kommt und so dem
Pénitenten in angemessener Weise raten und zu einer sinnvollen Bufe helfen kann. Er
hat aber nicht zu verurteilen. ,Es handelt sich mehr um ein Tribunal des Erbarmens®
(93). Im zweiten Teil des Kap. (105-112) erortert D. die wesentlichen Aspekte des
Beichtgeheimnisses.

Ausgewihlte Felder der Bewihrung® wie Lebensideale und verantwortlicher Um-
gang mit Kompromissen, Treue zur Lebenswahl (Ehe), Freiheit und ,, Tod als letzte Le-
benskrise® sind u.a. Inhalt des sechsten Kap. (113-134). Epilog (135f.), Anmerkungen
und weiterfiihrende Literatur (Auswahl) (139) beschliefen das Buch.

Die Lektiire des Buches sei allen empfohlen, die in Seelsorge, Katechese und Studium
mit dem Thema ,Bufie und Bufisakrament® konfrontiert werden. Es eignet sich vor-
ziiglich zum meditativen Lesen der cinzelnen Kap. Der aphoristische Sprachstil ladt
dazu ein. Insgesamt zeugen die Ausfithrungen von einem in der Sache kundigen Moral-
theologen, einem sensiblen, erfahrenen Seelsorger und engagierten Lehrer.

J. ScHUSTER S. ].

EGGENSPERGER, THoMas [U. A.] (Hea.), Menschenrechte. Gesellschaftspolitische und
theologische Reflexionen in europiischer Perspektive (Kultur und Religion in Eu-
ropa; Band 1). Minster: LIT 2004. 124 S., ISBN 3-8258-6683-1.

Die Veroffentlichung ist eine Sammlung von Artikeln, angestoffen durch die 5. Inter-
nationale Studienwoche fiir Studierende im Dominikanerorden zum Thema ,Men-
schenrechte: Herausforderungen fiir die dominikanische Mission in Europa®, die 2002
in Dubrovnik stattfand. Der Text enthilt Beitrige von Ignace Berten, Christian Du-
quoc, Thomas Eggensperger, Franjo Sanjek, Hans-Joachim Sander, Ulrich Engel und
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